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การอนุรักษ์และซ่อมแซมเอกสารจดหมายเหตุที่เปียกน ้า 

ถ้าหากวันใดวันหนึ่งเอกสารส าคัญที่เราเก็บรักษาไว้อย่างดีเกิดเปียกน  าขึ นมา 
บางคนอาจจะตกใจและไม่รู้ว่าจะแก้ไขปัญหานี อย่างไรดี  ในฐานะที่ผู้เขียนเคยเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับการอนุรักษ์และซ่อมแซมเอกสารที่เปียกน  า จึงอยากจะแบ่งปันความรู้ให้ท่านผู้อ่านน าไปใช้ประโยชน์ 
ถ้าหากเจอปัญหาดังกล่าวข้างต้น สิ่งที่เราต้องค านึงถึงเป็นล าดับแรกคือ ดูว่าเป็นเอกสารประเภทไหน เช่น 
เอกสาร หนังสือ หรือภาพถ่าย และดูว่าเกิดความเสียหายมากน้อยเพียงใด อาจจะเปียกทั งแผ่นหรือเปียกเป็น
บางส่วน ดังนั นจึงจะขอกล่าวขั นตอนการซ่อมแซมเอกสารที่เปียกน  าพอสังเขป ดังนี  

การซ่อมแซมเอกสารหรือหนังสือที่เปียกน ้า มีขั นตอนดังนี  
1. น าเอกสารหรือหนังสือออกมาจากน  าและตรวจสอบส่วนที่เปียกน  า ใช้ผ้าขนหนูหรือกระดาษซับ 

น  า (Absorbent paper) หรือกระดาษทิชชู่ที่ไม่ใส่สีซับไล่ความชื นออกให้มากท่ีสุด 
2. ถ้าหนังสือหรือเอกสารเปื้อนและสกปรก ให้ล้างกระดาษด้วยน  าเย็นอย่างเบามือในอ่างน  าหรือ 

กะละมัง ถ้าเอกสารบอบบางมากให้วางเอกสารลงบนพื นผิวเรียบ แล้วใช้กระบอกฉีดน  าพ่นเบาๆ 
3. ถ้ากระดาษเปียกและติดกันเป็นชั นๆ ควรท าให้แห้งเล็กน้อยก่อนที่จะแยกกระดาษออกจากกัน 
4. น ากระดาษซับน  ามาคั่นเอกสารระหว่างหน้าที่เปียก โดยไม่จ าเป็นต้องค่ันกระดาษซับน  าไว้ 

ทุกหน้า อาจจะคั่น 20-40 หน้าต่อ 1 แผ่น แล้วตั งเอกสารขึ นโดยให้ส่วนที่เปียกอยู่ด้านบน ส่วนเอกสารที่ตั ง
ไม่ได้ให้วางราบกับพื น แล้วน ากระดาษขาวหนึ่งแผ่นวางคั่นระหว่างเอกสารและกระดาน ใช้หินถ่วงน  าหนักมา
วางทับบนกระดาน เพ่ือป้องกันไม่ให้กระดาษผิดรูปร่าง 

5. เปิดพัดลมให้มีความแรงพอประมาณและเปิดหน้าต่างให้อากาศถ่ายเท เพ่ือให้กระดาษแห้งเร็วขึ น 
6. เปลี่ยนกระดาษซับน  าทุกๆ 2-3 ชั่งโมง หรือเม่ือกระดาษเปียก และในระหว่างตากเอกสารให้แห้ง 

ให้ตรวจสอบทุกวัน เพ่ือไม่ให้หน้าของเอกสารติดกัน 
7. ข้อควรระวังในการท าให้เอกสารแห้งคือ ไม่ควรให้เอกสารโดนแสงแดดโดยตรง เพราะจะท าให้ 

กระดาษกรอบและเสียรูปร่าง 
การซ่อมแซมภาพถ่ายที่เปียกน ้า มีขั นตอนดังนี  

1. ค่อยๆหยิบภาพถ่ายออกมาจากอัลบั มอย่างระมัดระวังอย่าถูหรือสัมผัสด้านหน้าภาพที่เปียกน  า 
2. ถ้าภาพถ่ายเปื้อนและสกปรก ให้ล้างด้วยน  าเย็นอย่างเบามือในอ่างน  าหรือกะละมัง 
3. วางภาพถ่ายที่เปียกน  าลงบนกระดาษซับน  าสีขาวและไม่พิมพ์ลาย โดยหงายด้านหน้าภาพขึ น 
4. ควรเปลี่ยนกระดาษซับน  าทุกชั่วโมงจนภาพถ่ายแห้งดี และควรท าในบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเท 

ไม่ควรให้ภาพถ่ายโดนแสงแดดหรือลม เพราะจะท าให้ภาพถ่ายโค้งงอเร็วขึ น 
5. ข้อควรระวังคือ ในขณะล้างภาพ อย่าถูภาพ และอย่าให้พื นผิวด้านหน้าภาพถ่ายติดกัน 

หากจ าเป็นต้องวางภาพถ่ายซ้อนกัน ให้ใช้กระดาษถ่ายเอกสารเสียบคั่นระหว่างภาพถ่ายแต่ละแผ่น จะช่วยให้ 
สีของภาพถ่ายไม่เลอะติดกัน 
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