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รายงานผล 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์ 

 เพื่อประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์” 
 

ชื่อโครงการ โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์ เพ่ือประชาสัมพันธ์ 
บนสื่อสังคมออนไลน์”    

ระยะเวลาด าเนินการ 1 วัน   วันศุกร์ที่ 5 สิงหาคม 2565 เวลา 08.30-16.00 น.  
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ/ผู้ขอรับทุนและหน่วยงาน 
 ผู้รับผิดชอบโครงการ :   นายธีรกานต์  งามลักษณ ์

ผู้ขอรับทุน  :   บุคลากรส านักบรรณสารสนเทศ  37  คน 
หน่วยงาน       :   ส านักบรรณสารสนเทศ 

 

โครงการนี้ ได้ รั บการสนับสนุนจาก ทุนพัฒนาบุคลากร เพื่ อการศึกษาทางไกล  ประ เภทหน่ วยงาน 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 

สาระส าคัญที่ได้จากการด าเนนิโครงการ 

การอบรมเชิ งปฏิบัติ การครั้ งนี้  ประกอบด้ วยกิจกรรมการรับฟั งบรรยายและฝึกปฏิบัติ  โดย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิทูรย์ วงษ์อามาตย์ มีวิทยากรกลุ่มฝึกปฏิบัติได้แก่ นายนิติ พานนาค และนายกริช โลหะสุวรรณ  วิทยากร
เริ่มบรรยายและให้ความรู้ เกี่ยวกับการการสร้างภาพลักษณ์ขององค์กร เพื่อการประชาสัมพันธ์บนสื่อโซเชี่ยลมีเดีย  
การจัดเตรียม การวางแผนและแนวทางการจัดท าข้อมูลส าหรับการประชาสัมพันธ์ ก าหนดช่องทางการสื่อสาร  และ 
การผลิตสื่อประชาสัมพันธ์เผยแพร่บนสื่อสังคมออนไลน์ การติดตามและประเมินผลจากการเผยแพร่สู่สังคมออนไลน์ 

การสร้างสรรค์คอนเทนต์คือหัวใจส าคัญของการท าสื่อเพื่อการเผยแพร่  คอนเทนต์สามารถท าได้ 
หลายรูปแบบหลายประเภท แต่ไม่ว่าจะรูปแบบไหนก็มีวัตถุประสงค์เดียวกันคือ ต้องการสื่อสารให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจ
สาระส าคัญ หรือ Key Message ที่ทางผู้สร้างนั้นต้องการจะบอก คอนเทนต์ที่ดีไม่ใช่เพียงสื่อสารได้อย่างครบถ้วน 
แต่จะต้องดึงความสนใจจากกลุ่มเป้าหมายให้รู้สึกสนใจหรือดึงดูดให้หยุดดูหรืออ่าน ฉะนั้นการท าคอนเทนต์จึงจ าเป็นต้องมีกล
ยุทธ์มีชั้นเชิงเพราะบางครั้งการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมาก็ไม่อาจช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้  จึงเป็นเหตุผลว่าต้องมีการ
วางแผนก่อนท าคอนเทนต์ทุกครั้งเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ออกมาแล้วตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้ท าและดึงดูดความสนใจของผู้ใช้สื่อ
โซเชี่ยลในโลกออนไลน์ 
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แนวทางการพัฒนาทักษะการสร้างคอนเทนต์ มีด้วยกัน 6 ข้อ ดังนี้ 

1. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
2. ทักษะการวางแผน  
3. ทักษะของการเล่าเร่ืองราว 
4. ทักษะของการออกแบบ  
5. ทักษะของการผลิต  
6. ทักษะของการน าเสนอและเผยแพร่ 
 

1. ทักษะการคิดวิเคราะห์    การคิดวิเคราะห์ คือ กระบวนการที่ท้าทายให้บุคคลใช้การไตร่ตรอง เหตุผล การคิดอย่าง 
มีหลักเพื่อรวบรวม แปลความหมายและประเมินข้อมูลข่าวสารเพื่อให้สามารถตัดสิน  กระบวนการนี้เกี่ยวข้องกับการคิดที่
มากกว่าการให้เหตุผลเดียวส าหรับน ามาใช้ในการตัดสินว่าทางเลือกใดเหมาะสมที่สุด โดยมีแนวคิด 6 ข้อดังนี้ (1) มุ่งมั่น สังเกต 
(2) เร่ิมท าความเข้าใจ (3) จับประเด็นที่สงสัย (4) ตั้งค าถาม (5) ค้นหาค าตอบ (6) ตัดสินใจ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

2. ทักษะการวางแผน  เป็นทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับการบริหารจัดการระบบความคิด หรือความสามารถในการคิดวางแผนหรือ
คาดการณ์ล่วงหน้า เพื่อให้บรรลุถึงเป้าหมาย เช่น การจัดล าดับขั้นตอนความส าคัญ  การตัดสินใจที่ดี  การก าหนด 
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หรือมอบหมายงานที่เหมาะสมกับทักษะ  การวางแผนการจัดการ เป็นต้น ซึ่งเป็นทักษะทางการคิดที่ท าให้สามารถท างานส าเร็จ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแบ่งออกเป็น 6 ข้อ ดังนี้ (1) งาน (ขอบเขต เป้าหมาย กระบวนการ) (2) บุคลากรและการสื่อสาร (3) 
อุปกรณ์และเครื่องมือ (4) งบประมาณ 5) เวลา 6) การจัดการและความเสี่ยง 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสร้างคอนเทนต์แต่ละครั้ง แต่ละชิ้นงานควรจัดการวางแผน เพื่อระบุได้ว่า จะท าคอนเทนต์อะไรบ้าง  
ซึ่ งประกอบไปด้วยหัวข้อ วันที่ จะปล่อยคอนเทนต์  เวลาที่ จะปล่อยคอนเทนต์  ช่ องทางที่ จะปล่อยคอนเทนต์ 
อาจระบุถึงรูปแบบคอนเทนต์ด้วย เช่น ท าเป็นวีดิโอ อินโฟกราฟิก หากต้องการจะท าหรือน าเสนอ ทุกๆ การท าคอนเทนต์ย่อมมี
ทั้งเสียงตอบรับที่ดีและไม่ดีอยู่เสมอ สิ่งที่ส าคัญคือการบริหารจัดการกับคอนเทนต์นั้นเมื่อเผยแพร่ออกสู่โซเชี่ยล 

3. ทักษะการเล่าเรื่องราว เมื่อผู้สร้างคอนเทนต์รู้หลักการของการเล่าเร่ืองที่ดีแล้ว จะท าให้สามารถใช้ทักษะการเล่าเร่ืองในการ
เสริมสร้าง “ความเชื่อมั่น” จากผู้บริโภคเพื่อบรรลุเป้าหมายในการสร้างสรรค์ผลงานได้ นบัว่าเป็นเทคนิคทีไ่ม่ควรมองข้าม เพราะ
ความเชื่อมั่นคือ บ่อเกิดของการมัดใจ โดยมีหลักการตามหัวข้อ ดังนี้ (1) สร้างความแตกต่าง (2) สร้างความเชื่อมั่น (3) สร้างความ
ใส่ใจ 
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การท าคอนเทนต์นั้นไม่ได้เพียงจัดท าออกมาเพื่อดึงดูดคนเข้ามาเยี่ยมชมเว็บไซต์หรือโซเชียลมีเดีย 
เพียงอย่างเดียว ต้องก าหนดวัตถุประสงค์การท าคอนเทนต์แต่ละชิ้นงานให้เชื่อมโยงและมีตัววัดผลให้ชัดเจน 
จากการสร้างสรรค์ในการเล่า เรื่องราวต่างๆ ไม่ เช่นนั้นก็อาจท าให้คอนเทนต์ที่ผลิตออกมาถูกมองข้าม 
หรือไม่น่าสนใจ 

 

4. ทักษะการออกแบบ  (1) US  

(2) UX 

(3) UI  

(4) IxD 

 

 

 

ประเทศไทยก าลังเข้าสู่สังคม Digital อย่างเต็มตัว การออกแบบ Website และ Digital Product ก าลังเติบโตอย่าง
ต่ อ เ นื่ อ ง  หล า ยหน่ ว ย ง าน ก า ลั ง ต้ อ ง ก า ร บุ ค ล า กรที่ มี ทั กษะนี้ เ ป็ น จ า น วน มาก  เ รื่ อ ง ขอ ง  UX/UI ไ ม่ ใ ช่ แ ค ่
การออกแบบ Application เพียงอย่างเดียว แต่ยังรวมไปถึง Digital Product ทุกอย่างที่ต้องเชื่อมประสานกับผู้ใช้งาน 
ให้ได้ประสบการณ์การใช้งานที่ดี การออกแบบยุคนี้ ไม่ได้ใช้แค่ Photoshop และ Illustrator เพียงอย่างเดียว โปรแกรมใหม่ๆ 
ถู ก ส ร้ า ง อ อก ม า ใ ห้ เ ร าท า ง าน ไ ด้ ส ะด ว ก ยิ่ ง ขึ้ น  เ ช่ น  Adobe XD, Sketch, Premium Rush แ ล ะ อี กม ากมาย  
โดยสามารถเรียนรู้เพิ่มเติมได้ในหลายช่องทาง 

5. ทักษะการผลิต    

รูปถ่ายหรือโฆษณาต่างๆในช่องทางออนไลน์  ถือได้ว่ า เป็นอีกหนึ่ งปัจจัยส าคัญที่ ส่ งผลต่อการตัดสินใจ 
ของผู้บริโภค รูปถ่ายโฆษณา หรือบริการเมื่อได้โพสต์ลงไปบนสื่อโซเชียลมีเดียต่างๆ รูปเหล่านั้นจะขึ้นไปอยู่บนหน้า 
ไทม์ไลน์ ซึ่งบนหน้าไทม์ไลน์นั้นมีรูป วีดีโอ หรือข้อความอ่ืนๆ อยู่มากมาย อาจจะเป็นภาพตัวเอง หรือภาพถ่ายทั่วไป 
ของเพื่อน ครอบครัว หรือคนรู้จัก ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้วผู้คนใช้เวลาในการดูรูปภาพบน Social Media  เพียง 2-3 วินาทีเท่านั้น 
จึงกล่าวได้ว่าในการสร้างคอนเทนต์ด้วยรูปภาพ วีดีโอ ข้อความ จึงจะต้องอาศัยเทคนิคต่างๆ เพื่อท าให้รูปภาพสามารถดึงดูด
ความสนใจ การเลือกรูปแบบคอนเทนต์หรือบทความที่เหมาะสม ก่อนเริ่มต้นเขียนบทความ เราอาจจะต้องพิจารณา  
ถึงเนื้อหาของบทความหรือคอนเทนต์ว่าสามารถถ่ายทอดในรูปแบบใดได้บ้างและรูปแบบใดที่เหมาะสม เพื่อให้ผู้อ่านสามารถ
เข้าใจเนื้อหาได้ง่ ายมากขึ้น อาจน าเสนอในรูปแบบของ รูปภาพ วิดี โอ  แทนที่จะเป็นตัวอักษรเพียงอย่างเดียว  
ท าให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจบทความหรือคอนเทนต์เราได้มากขึ้นภายในเวลาสั้น ๆ และท าให้ผู้อ่านรู้สึกไม่เบื่อกับคอนเทนต์อีก
ด้วย ทักษะการผลิตขั้นพื้นฐานของการสร้างคอนเทนต์นั้น อาจใช้ทักษะเพียงไม่กี่วิธี โดยวิธีที่ง่ายและเป็นพื้น ฐาน 
ของการสร้างสรรค์ชิ้นงาน คือ (1) การเขียนข้อความ  (2) รูปภาพ  (3) เสียง  (4) คลิป/วิดีโอ  (5) อนิเมชั่น 
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เทคนิคในการสร้างคอนเทนต์ที่ได้จากการอบรมเชิงปฏิบัตกิารครั้งนี้มีด้วยกัน 2 เทคนิค   

1. เทคนิคการใช้กล้องจากมือถือ 
2. เทคนิคการโพสต์รูปภาพ วีดีโอ การใส่ข้อความ สัญลักษณ์เพื่อดึงดูดความสนใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทคนิคการถ่ายภาพบุคคลให้สวยโดยใช้มือถือ การถ่ายภาพด้วยมือถือในปัจจุบัน ท าได้ง่าย เพราะมือถือเเต่
ละค่ายท าออกมาเพื่อรองรับความต้องการของตลาดผู้ใช้มือถือในการถ่ายรูปไม่ว่าจะกล้องหน้า หรือกล้องหลัง เทคนิค
อะไรบ้างที่จะช่วยให้ถ่ายภาพบุคคลด้วยมือถือให้สวยขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 อุปกรณ์ ควรท าความสะอาดเลนส์กล้องก่อนถ่ายภาพหรือวีดีโอทุกครั้ง  เพราะอาจจะมีรอยนิ้วมือ ฝุ่น เกาะอยู่ 
โดยวิธีท าความสะอาดให้เราใช้ผ้านิ่มๆ เช็ดไปที่เลนส์กล้อง เมื่อเลนส์กล้องสะอาดแล้ว เวลาที่ถ่ายภาพจะได้ภาพที่สวยคมชัด
มากข้ึน เป็นข้อสังเกตและมีความส าคัญเล็กๆ น้อยๆ ที่ไม่ควรมองข้ามในขั้นตอนแรกของการถ่ายภาพจากมือถือ 
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5.2 การตั้ งค่าอุปกรณ์  ส าหรับสมาร์ทโฟนบางแบรนด์  จะตั้ งค่ าการบันทึกไฟล์ภาพอยู่ ในระดับกลาง 
เพื่อช่วยประหยัดพื้นที่ในการจัดเก็บข้อมูล ซึ่งก็ส่งผลต่อคุณภาพของภาพถ่ายด้วย โดยผู้ใช้มือถือสามารถตรวจสอบและ 
ตั้งค่าให้ระบบบันทึกไฟล์ภาพอยู่ในระดับดีที่สุดได้อย่างง่ายๆ ดังนี้ 

1. เข้าไปที่แอปพลิเคชันกล้องถ่ายภาพ 
2. Setting (การตั้งค่า) 
3. Picture Quality (คุณภาพของภาพถ่าย) 
4. ระดับสูง (High)  *ชื่อเมนูอาจมีความแตกต่างกันในแต่ละแบรนด์ 

เปิดโหมด HDR หรือ High Dynamic Range เป็นฟีเจอร์ที่ช่วยให้การถ่ายภาพย้อนแสงมีความสว่าง 
 และคมชัดมากยิ่งขึ้น ผ่านการถ่ายภาพหลายๆ ใบ แล้วน ามาซ้อนกันเพื่อช่วยเก็บรายละเอียดที่ซ่อนตัวอยู่ตามเงามืด  
 และแสงสว่าง เหมาะแก่การถ่ายภาพแบบย้อนแสงเพื่อป้องกันไม่ให้ฉากหน้ามืดเกินไป หรือฉากหลังสว่างเกินไป  
จนมองไม่เห็นรายละเอียด และยังเหมาะแก่การถ่ายภาพที่มีความแตกต่างของแสงมากเป็นพิเศษ ซึ่งโดยปกติแล้วฟีเจอร์ 
HDR จะเปิดให้ใช้งานแบบอัตโนมัติเมื่อสภาพแสงเอ้ืออ านวย แต่หากใครที่เผลอปิดไป หรือต้องการให้ HDR ท างานทุกคร้ัง
ที่ถ่ายภาพก็สามารถตั้งค่าได้ง่ายๆ ด้วยการแตะที่ไอคอน HDR บริเวณด้านบนของแอปพลิเคชั่นกล้องถ่ายภาพ และเลือก
เป็น On (เปิดใช้งานตลอดเวลา) หรือ Auto (เปิดใช้งานอัตโนมัติ) 

เปิดใช้งาน AI  สมาร์ทโฟนรุ่นใหม่ๆ ในปัจจุบันมักจะมีฟีเจอร์ AI Scene Recognition หรือการปรับแต่ง
ภาพถ่ายให้มีความสวยงามแบบอัตโนมัติ ไม่ว่าจะเป็น สีสัน หรือการตั้งค่าของกล้องถ่ายภาพ โดย AI จะเป็นผู้รับหน้าที่
วิเคราะห์สภาพแวดล้อมที่เราก าลังจะถ่าย และปรับแต่งให้เหมาะสม ซึ่งการเปิดใช้งานฟีเจอร์นี้ให้สังเกตค าว่า AI ที่อยู่
บริเวณด้านบนของแอปพลิเคชันกล้องถ่ายภาพ หากเปิดใช้งานอยู่เราจะเห็นไอคอนเปลี่ยนสีไป และเมื่อ AI ตรวจพบซีนที่
สามารถปรับแต่งให้สวยงามได้ ก็จะแสดงชื่อของซีนนั้นๆ ให้ผู้ใช้รับทราบบริเวณด้านล่าง 

เปิดใช้งานจุดตัด 9 ช่อง เป็นเทคนิคคลาสสิกการวางตัวแบบ หรือ Subject ไว้ในต าแหน่งจุดตัดของกรอบ
สี่ เหลี่ยมบนเฟรม ก็ถือว่ายังสามารถใช้งานได้ดีในปัจจุบัน เพราะนอกจากจะช่วยให้จัดองค์ประกอบของภาพ 
ง่ายแล้ว ยังช่วยให้ภาพที่ออกมามีความน่าสนใจมากข้ึนด้วย โดยสมาร์ทโฟนทุกรุ่นจะมีฟเีจอร์ที่เรียกว่า Grid เพื่อเปิดใช้งาน 
จุดตัด 9 ช่อง  
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5.3.1 เข้าใจทฤษฎีการถ่ายรูปเบื้องต้น 

การถ่ายรูปวิวให้มีความสวยงาม นอกจากจะต้องเข้าใจหลักการในการถ่ายรูปแล้ว จ าเป็นที่จะต้องรู้จักทฤษฎี
พื้นฐานในการถ่ายรูปด้วย เพื่อให้ภาพถ่ายที่ ได้มีองค์ประกอบของภาพที่น่าสนใจ ซึ่งทฤษฎีการถ่ายภาพ  
ไม่ว่าจะเป็น กฎ 3 ส่วน การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง หรือการจัดวางสมดุลแบบสมมาตร ถือเป็นเทคนิคการ
ถ่ายภาพวิวด้วยมือถือที่มีส่วนช่วยให้ภาพที่ได้มีความสมดุล และสวยงามมากข้ึน 

• การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง (Center of Composition) 

การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง (Center of Composition) เป็นการจัดวางตัวแบบให้อยู่ตรงกลางของ
ภาพ  โดยจั บ โฟกั สที่ ก ล า ง เฟรม  เหมาะส าหรั บกา ร เน้ นตั ว แบบหลั ก  เพื่ อ ใ ห้ แบบมี คว าม โดด เด่ น 
 และดึงดูดสายตา ส่วนใหญ่แล้วมักจะเลือกถ่ายภาพในระยะใกล้ และแบ็กกราวนด์ดูเรียบง่าย หรือใช้เทคนิค  
โบเก้ (Bokeh) เพื่อให้พื้นหลังเกิดความละมุน นุ่มนวล ไม่แย่งความดึงดูดสายตาไปจากตัวแบบหลัก 

• การจัดวางสมดุลแบบสมมาตร (Balance in Photography) 

การจัดวางสมดุลแบบสมมาตร (  Balance in Photography หรือ Symmetrical Balance)  เป็นการ 
จัดองค์ประกอบของภาพทั้งสองส่วนให้มีสัดส่วนเท่ากัน มีความคล้ายคลึงกัน หรือมีน้ าหนักเท่าๆ กัน ไม่ให้
องค์ประกอบของภาพเอียงไปด้านใดด้านหนึ่งมากกว่ากัน เพื่อช่วยรักษาสมดุลให้กับภาพ ซึ่งรูปแบบในการจัดความ
สมมาตรนั้นมีทั้งแบบซ้าย / ขวา และแบบบน / ล่าง 

5.3.2 ก าหนดจุดโฟกัสของภาพ 

ในปัจจุบันระบบการท างานของมือถือหลายๆ รุ่น นอกจากการใช้งานพื้นฐานแล้ว ยังมีการเพิ่มฟังก์ชันในการ
ถ่ายรูปที่ทันสมัยมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นโหมดถ่ายรูปบุคคล ถ่ายวิวทิวทัศน์  หรือแม้กระทั่ ง โหมดถ่ายภาพ  
ตอนกลางคืน ซึ่งกล้องมือถือก็จะจับโฟกัสให้เหมาะกับโหมดที่เลือกถ่าย  การก าหนดจุดโฟกัสถือเป็นพื้นฐาน 
ของการถ่ายภาพ หากมือถือของเราไม่มีระบบโฟกัสแบบอัตโนมัติที่กล้องจะท าการจับโฟกัสโดยอัตโนมัติ 
 ก็จะต้องจับโฟกัสแบบแมนนวล โดยผู้ถ่ายจะต้องปรับโฟกัสด้วยตัวเอง ส าหรับเทคนิคการถ่ายภาพวิวด้วยมือถือ ผู้ถ่าย
จะต้องโฟกัสด้วยการแตะบริเวณที่ต้องการจะโฟกัส เพื่อให้ภาพบริเวณนั้นมีความคมชัดมากขึ้น ที่ส าคัญการถ่ายภาพ
วิว กล้องจะจับบริเวณที่มีแสงเพียงพอ เพื่อให้ภาพมีความสวยงามมากข้ึน 
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เทคนิคการถ่ายภาพวิวด้วยมือให้คมชัดด้วยการใช้อุปกรณ์เสริม 

5.3.3 ใช้อุปกรณ์เสริม  

อุปกรณ์เสริมเปรียบเสมือนตัวช่วยพิเศษที่ท าให้ภาพถ่ายมีความคมชัดมากขึ้น เมื่อเจอสถานการณ์  
ที่แสงน้อย หรือพื้นที่ในการถ่ายจ ากัด การใช้อุปกรณ์เสริมเหล่านี้สามารถช่วยให้ภาพถ่ายออกมาดีขึ้นได้ เทคนิค  
การถ่ายภาพวิวด้วยมือถือบางครั้งก็จะต้องใช้อุปกรณ์เสริม เพื่อให้คุณได้มุมมองใหม่ๆ ในการถ่ายรูปเพิ่มขึ้น  
 ซึ่งอุปกรณ์เสริมเหล่านี้ถือเป็นตัวช่วยในการถ่ายภาพที่ดี 

• ขาตั้งกล้อง 

ในกรณีที่มือไม่นิ่งและกล้องมือถือมี Shutter Speed ค่อนข้างต่ าหรือไม่สามารถปรับให้สูงขึ้นได้ แนะน าให้
ใ ช้ อุ ป ก รณ์ เ ส ริ ม อย่ า ง ขา ตั้ ง ก ล้ อ งหรื อ ไม้ กั น สั่ น  จ ะช่ ว ย แก้ ปัญหาภาพสั่ น ไหวขณะกดชั ต เ ตอร์ ไ ด้  
 ขาตั้งกล้องถือเป็นตัวช่วยที่ดีที่สุดส าหรับตากล้องเลยก็ว่าได้ นอกจากจะช่วยให้ถ่ายรูปได้ง่ายขึ้นแล้ว ยังท าให้ได้ภาพ
ในมุมมองใหม่ๆ เพิ่ม เติม อีกด้วย ที่ ส าคัญการมี อุปกรณ์ เสริมอย่างขาตั้ งกล้อง ยั งท า ใ ห้ภาพถ่ายนิ่ งขึ้น  
จัดองค์ประกอบของภาพ และก าหนดมุมในการถ่ายได้ง่ายขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

5.3.4 ปรับเพิ่มแสง 

การถ่ายภาพวิวทิวทัศน์เป็นการถ่ายทอดความสวยงามของธรรมชาติที่อยู่ตรงหน้า เพื่อจะเก็บบรรยากาศใน
ช่ ว ง เ วล านั้ น ไ ว้ ใ นภาพถ่ า ย  แต่ บ า งครั้ ง ท้ อ งฟ้ า  หรื อแส งแดดก็ ไ ม่ เ ป็ น ใจ  วั น ไหนฟ้ าปิ ด  แส งแดด  
ไม่เพียงพอก็อาจจะท าให้ได้ภาพที่อึมครึม การปรับเพิ่มแสงถือเป็นเทคนิคการถ่ายภาพวิวด้วยมือถือที่ช่วยให้ได้ภาพที่
สว่ า งขึ้ น  โดยผู้ ถ่ ายสามารถปรับแสงได้ตามความต้องการ หรือจะใช้แฟลชโทรศัพท์มือถือช่ วย เพิ่ ม  
ความสว่างอีกทางก็ได้ แต่ไม่ควรใช้กับการถ่ายแบบที่อยู่ใกล้เกินไป 

5.3.5 ใช้ระบบซูมเข้าและซูมออก 

กล้องมือถือในปัจจุบันมีการออกแบบให้สามารถซูมเข้าและซูมออกในระยะที่เพิ่มขึ้น ส าหรับการซูมเข้าเป็น
การถ่ ายภาพที่ ต้ องการเน้นพื้ นที่ เฉพาะส่ วน หรือต้องการใ ห้ภาพมีความโดด เด่นมากขึ้ น  จึ งซูม เอา  
เฉพาะส่วนที่ต้องการ ส าหรับการซูมออกถือเป็นอีกหนึ่งเทคนิคการถ่ายภาพวิวด้ วยมือถือที่ต้องการภาพวิว 
ที่มีความกว้าง ท าให้เก็บภาพวิวตรงหน้าได้กว้างและครบถ้วนมากข้ึน 
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           ถ่ายภาพวิวให้สวยด้วยการใช้แสงธรรมชาติ 

5.3.6 อยู่ในสถานที่ที่แสงธรรมชาติเข้าถึง 

การถ่ายภาพด้วยแสงที่ไม่เพียงพอ ถือเป็นปัญหาส าหรับหลายๆ คน เพราะท าให้ภาพถ่ายที่ได้ออกมาเบลอ 
ภาพมีเกรน (Grain) มากเกินไป หากจะใช้แฟลชมือถือส าหรับเพิ่มความสว่าง อาจท าให้ภาพถ่ายได้รับแสงมากจนสี
ผิดเพี้ยนได้ ดังนั้น การเลือกสถานที่ที่มีแสงธรรมชาติเข้าถึงอย่างเพียงพอ ถือเป็นเทคนิคการถ่ายภาพวิวด้วยมือถือ ที่
ช่วยให้ได้ภาพที่คมชัด ที่ส าคัญยังสามารถเพิ่มลูกเล่นแสงและเงาให้กับภาพถ่ายได้อีกด้วย 

5.3.7 ใช้แอปพลิเคชันเสริมขณะถ่ายภาพ 

ถึงแม้ในปัจจุบันเทคโนโลยีจะมีการพัฒนาและก้าวหน้า จนท าให้กล้องมือถือถ่ายภาพออกมาได้สวยงามและ
คมชัดขนาดไหน นอกเหนือจากนี้ ยังมีแอปพลิเคชันเสริมในการถ่ายรูปที่ช่วยให้รูปที่ได้ออกมาสวยงาม พร้อมฟิลเตอร์
แบบจั ด เ ต็ ม  ที่ ส า ม า รถ เ ลื อ ก ไ ด้ ว่ า ต้ อ งก า ร ใ ห้ภ าพมี โ ทนสี แบบ ใด  นอกจ ากนี้  บ า ง แอปพลิ เ คชั่ น 
ยังสามารถปรับแต่งรูปได้อย่างง่ายดาย ไม่ว่าจะเป็นการปรับแสง สี การแก้ไขพื้นเอียง รวมถึง การจัดองค์ประกอบภาพ
อ่ืนๆ ด้วย 

ถ่ายภาพจากมือถือให้สวยด้วยการศึกษาจุดเด่น และคุณสมบตัิของกล้อง 

5.3.8 ท าความเข้าใจจุดเด่นและคุณสมบัติของกล้องตนเอง 

การได้รู้จักมือถือและคุณสมบัติของกล้องตัวเองอย่างละเอียดจะช่วยให้ใช้งานได้ง่าย และใช้งานได้อย่างเต็มที่
มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นความละเอียดของกล้องกี่พิกเซล มีโหมดการถ่ายแบบใดบ้าง ระยะซูมเท่าไร เมื่อซูมแล้วภาพแตก
ไหม หรือว่าถ่ายในที่แสงน้อยได้ดีหรือเปล่า ข้อมูลเหล่านี้ล้วนเป็นข้อจ ากัดในการถ่ายภาพ 

หากรู้สเปคของกล้องมือถืออย่างครบถ้วน ก็จะช่วยให้จัดการกับปัญหาที่มีได้  ว่าค วรท าอย่างไร  
หรืออาจจะใช้ข้อจ ากัดเหล่านี้เป็นไอเดียใหม่ๆ ในการถ่ายรูป เทคนิคการถ่ายภาพวิวด้วยมือถือเหล่านี้เป็นตัวช่วยที่ท า
ให้ถ่ายภาพได้ดีขึ้น แต่จะได้ภาพที่สวยงามอย่างไรอยู่ที่มุมมองและไอเดียของผู้ถ่ายด้วย  ปัจจุบันโทรศัพท์มือถือเป็น
สิ่งของที่อ านวยความสะดวกในการใช้ชีวิตได้ในหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นการท างาน ประชุม ติดต่อกับกลุ่มเพื่อนๆ หรือ
ใช้ส าหรับถ่ายภาพ เพื่อเก็บความประทับใจไว้ในภาพถ่าย  
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5.4 เทคนิคการเคลื่อนที่กล้อง ส าหรับมือถือการถ่ายแสงน้อยหรือกลางคืนนั้น ส าคัญคือมือต้องนิ่งให้สุด บางคนถึงกับ
ต้องกลั้นหายใจระหว่างการถ่ายเลย กล้องมือถือที่ดีควรจะมีตัวช่วยอย่างฟีเจอร์กันสั่น (OIS) ฟีเจอร์นี้ไม่เพียงแค่กันสั่น แต่ยัง
ช่วยในเวลาถ่ายภาพตอนแสงน้อยด้วย จะท าให้ภาพคมชัด สีสดใส รายละเอียดครบ แม้เราไม่ได้ตั้งใจถ่าย 

5.4.1 เซ็ตโฟกัส แตะให้ชัดก่อนถ่าย ข้อส าคัญอีกข้อหนึ่งคือ วิธีการโฟกัสของกล้องมือถือท าได้ง่ายๆ โดยการแตะไปที่
วัตถุหลักบนหน้าจอของเรา จะมีช่องสี่เหลี่ยมหรือวงกลมเล็กปรากฎขึ้นมา เป็นการบอกว่าวัตถุของเราอยู่ในโฟกัสแล้ว ในกรณีที่
วัตถุนั้นไม่ได้หยุดนิ่ง อย่าลืมที่จะกดโฟกัสก่อนทุกครั้งที่จะถ่ายเพื่อตัววัตถุจะไม่หลุดโฟกัสไปง่ายๆ  

5.4.2 เดินเข้าใกล้ตัวแบบถ้าท าได้ เลี่ยงการใช้ฟังก์ชั่นซูม ฟังก์ชั่นซูมเป็นอีกฟังก์ชั่นที่หลายคนคิดว่า 
มีประโยชน์เมื่อเวลาที่ต้องการถ่ายวัตถุที่อยู่ไกลออกไป หากแต่ความคมชัดที่ได้จะสวนทางกัน แต่ก็มีกล้องมือถือบางรุ่นที่
ออกแบบฟังก์ชั่นซูมที่เพิ่มความคมชัดสูงสุดมาด้วยเช่นกัน ในรุ่นอ่ืนๆ  โดยส่วนมากก็จะพบปัญหาซูมแล้วภาพไม่คม 
ซึ่งมีค าแนะน าว่า เมื่อต้องการถ่ายวัตถุให้ดูใกล้ขึ้นเปลี่ยนจากการใช้ฟังก์ชั่นซูมเป็นการเดินเข้าใกล้วัตถุมากขึ้น หรือเราถ่ายจาก
ระยะปกติและใช้การครอปภาพในภายหลังก็ได้เช่นกัน เพื่อคงความชัดของภาพไว้ให้ได้มากที่สุด 

5.4.3 ถือกล้องให้มั่น จับให้แน่น  เมื่อเวลาที่ถ่ายรูปในที่แสงน้อย มีความจ าเป็นนที่จะต้องถือ smartphone ให้นิ่ง 
เพื่อป้องการเบลอของภาพ อาจจะถือด้วยสองมือ หรือใช้อุปกรณ์เสริมช่วย เช่น ขาตั้งกล้องและใช้การจับเวลา ตัวช่วยเหล่านี้จะ
ช่วยลดอาการเบลอของภาพได้  

5.4.4 ฝึกถ่ายภาพจากหลายๆ มุม ด้วยความที่กล้องมือถือมีน้ าหนักเบาและพกพาง่ายต่างจากกล้อง DSLR 
เป็นอย่างมาก  จะท าให้เข้าถึงมุมการถ่ายภาพได้มากกว่ากล้องตัวใหญ่ เช่น เราสามารถถ่ายจากระดับพื้นดินขึ้นไปหรือจะถ่าย
จากมุมสูงโดยที่ไม่ต้องใช้อุปกรณ์เลนส์เสริมใดๆเลย หรือแม้กระทั่งจะครีเอทมุมถ่ายรูปที่แปลกใหม่แบบที่ไม่มีใครเห็นก็ได้ 
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5.5 เทคนิคการโพสต์  

 

 

 

 

 

5.5.1 โพสต์อย่างไรให้น่าสนใจ   ภาพถ่ายและภาพวิดีโอเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้คนหยุดสนใจ 
สิ่งที่จัดท าหรือเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ ดังนั้นหลักการอย่างแรกที่จะต้องค านึง คือสิ่งที่เราต้องการโฆษณา โดยมีข้อความไม่ต้อง
มาก แต่ต้องเข้าใจง่าย และดึงดูดความสนใจ องค์ประกอบของภาพต้องสมบูรณ์แบบ สื่อถึงสิ่งที่ต้องการน าเสนออย่างชัดเจน 
โดยไม่ต้องอธิบาย แสงไม่สว่างหรือมืดเกินไป ภาพจะต้องมีความชัดเจน ไม่เบลอหรือหลุดโฟกัส 

 

 

 

 

 

 

 

5.5.2  ค าบรรยายใต้ภาพ ข้อความต้องสั้นกระชับ สื่อความหมายไม่ว่าจะเป็นข้อความบนภาพ หรือแคปชั่นภาพ
จะต้องสื่อถึงสิ่งนั้นให้ตรงเป้าหมายเพื่อให้คนสนใจ ควรจะสรุปใจความส าคัญภายใน 1-2 ประโยค โดยเป็นการสร้างสรรค์คอน
เทนต์อย่างมีประสิทธิภาพ และน่าสนใจ 
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5.5.3 การใช้ EMOJI และการใส่แฮชแท็ก  

EMOJI  คือตัวหนังสือความคิดและสไมลีย์ที่ใช้กันในข้อความอิเล็กทรอนิกส์และเว็บเพจ  เอโมจิปรากฏใน
หลายรูปแบบ เช่น การแสดงสีหน้าและกิริยาอาการ วัตถุ สถานที่ ลมฟ้าอากาศ สัตว์ เป็นต้น เอโมจิมีลักษณะเหมือน  
สัญรูปอารมณ์มาก แต่มาจากรูปภาพจริงแทนที่จะมาจากตัวอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ทางอารมณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

แอชแท็ก คือค าหรือวลีที่น าหน้าด้วยเครื่องหมาย # ซึ่งจะใช้ในโพสต์บนโซเชียลมีเดียต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้ที่
สนใจหัวข้อนั้นเจอคอนเทนต์ โพสต์ หรือสื่อที่ต้องการน าเสนอ เมื่อมีการค้นหาแฮชแท็กจะช่วยให้ผู้ที่ไม่ได้ติดตาม Social 
Media สามารถค้นหาเนื้อหาที่เผยแพร่ออกไปได้ และช่วยในการดึงความสนใจไปที่โพสต์และกระตุ้นให้เกิดการโต้ตอบกันใน
โพสต์ด้วย 
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6. ทักษะของการเผยแพร่ 

(1) การน าเสนอ 

(2) การติดตามผล 

 

 

 

 

 

 

การสร้างสรรค์คอนเทนต์คือ หัวใจส าคัญของการท าโฆษณาเพื่อการเผยแพร่ การสร้างคอนเทนต์สามารถท าได้หลาย
รูปแบบ หลายประเภท แต่ไม่ว่าจะรูปแบบใดก็มีวัตถุประสงค์เดียวกันคือ ต้องการสื่อสารให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจสาระส าคัญ หรือ 
Key Message ที่ทางผู้คิดหรือผู้สร้างต้องการจะบอก คอนเทนต์ที่ดีไม่ใช่เพียงสื่อสารได้อย่างครบถ้วน แต่จะต้องดึงความสนใจ
จากกลุ่มเป้าหมายให้รู้สึกสนใจได้ด้วย ผู้คนส่วนใหญ่ในโลกออนไลน์ไม่ต้องการโฆษณาหรือคอนเทนต์ใดก็ตามที่ไม่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตหรือนอกเหนือจากความต้องการ หรือคิดและสร้างในสิ่งที่เขาไม่สนใจ คนยุคใหม่ต้องการประสบการณ์บนโลกออนไลน์ 
ที่ราบรื่น รวดเร็ว และสนุกสนานในทุกช่องทาง ให้ตรงตามความต้องการของผู้รับชมหรือรับฟัง การน าเสนอคอนเทนต์ 
ควรออกแบบให้เรียบง่ายดูดีไม่ต้องท าให้ซับซ้อนหรือต้องใช้เวลาในการตีความมากจนเกินไป บางครั้งอาจใส่ความคิดสร้างสรรค์
มากจนเกินพอดีซึ่งอาจท าให้คอนเทนต์นั้นไม่ถูกใจธรรมชาติของผู้อ่าน บางครั้งรูปแบบคอนเทนต์อาจไม่ต้องการอะไรที่มัน  
หวือหวา เพราะสุดท้ายอะไรก็ตามที่เนียนตาอ่านง่ายเข้าใจง่ายจะสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ดีที่สุด  และในทุกๆการสร้าง
คอนเทนต์จ าเป็นจะต้องตรวจดูฟีดแบคจากผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมว่ามีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับคอนเทนต์บ้าง โดยบางครั้ง
อาจจะยังมีข้อผิดพลาด เพื่อที่จะได้น ามาปรับปรุงในการสร้างสรรค์คอนเทนต์ให้ดีขึ้น 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชา 
สัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ ห้องอบรมปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริหาร ชั้น 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ – รายละเอียดการฝึกอบรมอยู่ในภาคผนวก ข 

 

 

 

 

 

 



16 
 

 
 

ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์  เพื่อประชา 
สัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ ห้องอบรมปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริหาร ชั้น 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ – รายละเอียดการฝึกอบรมอยู่ในภาคผนวก ข 
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การจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 
 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ ห้องอบรมปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริหาร ชั้น 4 

ธนบัตร หมุนเวียน รัชกาลที่ 9 ได้แก่ชนิด 10 บาท 20 บาท 50 บาท และ 100 บาท 

 

 

 

 

 

 
 

ธนบัตรแบบ 12 ชนิด 100 บาท 
ภาพประธานด้านหน้า พระบรมฉายาสาทิสลักษณ์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภมูิพลอดุลยเดช  

ทรงเครื่องแบบจอมทัพ 
ภาพประธานด้านหลัง พระบรมราชานุสาวรียส์มเด็จพระนเรศวรมหาราช ณ อนุสรณ์ดอนเจดีย์ จ.สุพรรณบุรี 
ประกาศออกใช้  ลงวันท่ี 28 มีนาคม 2521 
วันออกใช้  วันท่ี 6 เมษายน 2521 
 
 
 

 

 

 

 

 

ธนบัตรแบบ 13 ชนิด 50 บาท 
ภาพประธานด้านหน้า พระบรมฉายาสาทิสลักษณ์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภมูิพลอดุลยเดช  

ทรงเครื่องแบบจอมทัพ ทรงฉลองพระองค์ครุย 
ภาพประธานด้านหลัง พระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ อาคารรัฐสภา  

และพระที่นั่งอนันตสมาคม 
ประกาศออกใช้  ลงวันท่ี 30 สิงหาคม 2528 
วันออกใช้  วันท่ี 20 กันยายน 2528 
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ธนบัตรแบบ 12 ชนิด 100 บาท 
ภาพประธานด้านหน้า พระบรมฉายาสาทิสลักษณ์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภมูิพลอดุลยเดช  

ทรงเครื่องแบบจอมทัพ 
ภาพประธานด้านหลัง พระบรมราชานุสาวรียส์มเด็จพระนเรศวรมหาราช ณ อนุสรณ์ดอนเจดีย์ จ.สุพรรณบุรี 
ประกาศออกใช้  ลงวันท่ี 28 มีนาคม 2521 
วันออกใช้  วันท่ี 6 เมษายน 2521 
 
ธนบัตรแบบ 15 ชนิด 100 บาท   
ภาพประธานด้านหน้า พระบรมฉายาสาทิสลักษณ์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภมูิพลอดุลยเดช  

ทรงเครื่องแบบจอมทัพ 
ภาพประธานด้านหลัง พระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจา้อยู่หัว และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยู่หัว ณ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และภาพการศึกษาของไทย 
ประกาศออกใช้  ลงวันท่ี 6 ตุลาคม 2547 
วันออกใช้  วันท่ี 25 พฤศจิกายน 2547 
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ภาพ วีดีโอ และตัวอย่างชิ้นงานที่ได้รับมอบหมายในการฝึกอบรมเชิงปฏิบัตกิาร เร่ือง การพัฒนาทักษะ 
การจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 เวลา 09.00 - 16.30 น.  

ณ ห้องอบรมปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริหาร ชั้น 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ส านักบรรณสารสนเทศ ได้รับการยกฐานะจากหน่วยงานระดับศูนย์  เป็นหน่วยงานระดับส านัก  
ตามพระราชกฤษฎีกา จัดตั้งส านักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2529  ซึ่ง
มีเนื้อหาใจความตอนหนึ่งว่า เนื่องจากศูนย์บรรณสารสนเทศ ในส านักเทคโนโลยีการศึกษา ได้ขยายงานด้านบริการ
ห้องสมุดและสื่อการศึกษาในระบบการสอนทางไกลมากขึ้น ประกอบกับโครงสร้างปัจจุบันไม่เอ้ืออ านวยต่อการ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ฉะนั้น เพ่ือให้การบริหารงานเป็นอิสระและด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ สมควรยก
ฐานะศูนย์บรรณสารสนเทศ ส านักเทคโนโลยีการศึกษา โดยจัดตั้งขึ้นเป็นส านักบรรณสารสนเทศ 

ปัจจุบันส านักบรรณสารสนเทศ ท าหน้าที่จัดบริการทรัพยากรสารสนเทศ เพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนการ
สอนตามหลักสูตรการศึกษา โดยมุ่งเน้นให้บริการแก่อาจารย์ บุคลากร นักศึกษาของมหาวิทยาลัย และประชาชนทั่วไป 
รวมถึงการให้บริการสารสนเทศอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย ได้แก่ สารสนเทศสุโขทัยศึกษา สารสนเทศเกี่ยวกับ
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าร าไพพรรณี พระบรมราชินี สารสนเทศการศึกษาทางไกล 
สารสนเทศจดหมายหมายเหตุมหาวิทยาลัย และสารสนเทศนนทบุรีศึกษา พ.ศ.2563 อยู่ระหว่างการก่อสร้างอาคาร
ห้องสมุดและศูนย์การเรียนรู้มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซึ่งจะเป็นอาคารที่ท าการห้องสมุดแห่งใหม่ คาดว่าจะแล้ว
เสร็จในพ.ศ. 2565 
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ภาพ วีดีโอ และตัวอย่างชิ้นงานที่ได้รับมอบหมายในการฝึกอบรมเชิงปฏิบัตกิาร เร่ือง การพัฒนาทักษะ 
การจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 เวลา 09.00 - 16.30 น.  

ณ ห้องอบรมปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริหาร ชั้น 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นนทบุรีศึกษาเป็นการศึกษารวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวจังหวัดนนทบุรีที่มีจ านวนมากและหลากหลายเรื่องราว 
มี ทั้ ง ที่ ไ ด้ ร วบรวมและบันทึ ก ไ ว้ ใ น เอกสาร  หนั ง สื อหรื อบทความ  และภู มิ ปัญญา อัน เกิ ดจากประสบการณ์  
ความช านาญที่อยู่ในตัวปราชญ์ท้องถิ่น ตามชุมชนต่างๆ ของจังหวัดนนทบุรี โดยประยุกต์หลักการด้านบรรณารักษศาสตร์และ
สารสน เทศศาสตร์  ซึ่ ง ครอบคลุ มการจั ดการทรัพยากรสารสน เทศที่ ไ ด้ ผ่ าน  การคั ด เลื อก  การประ เมินค่ า  
 การจัดหมวดหมู่และการท ารายการตามมาตรฐานสากล การประมวลให้เกิดเป็นสารสนเทศในรูปแบบและรูปลักษณ์  
ที่เหมาะสม รวมทั้งการให้บริการและเผยแพร่สารสนเทศ หลักการต่างๆ เหล่านี้ น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการสารสนเทศ
จากภูมิปัญญาท้องถิ่ น  อันจะเ อ้ือต่อการพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศจากภูมิปัญญาท้องถิ่ นที่ มี กระบวนการ  
ในการจัดการอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะการให้บริการและเผยแพร่ความรู้และเรื่องราวอันเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดนนทบุรีให้
ค น รุ่ น หลั ง ไ ด้ ป ร ะ จั ก ษ์ ถึ ง คุ ณ ค่ า ค ว า ม เ ป็ น ไ ท ย  ร่ ว ม สื บ ส า น แ ล ะ ถ่ า ย ท อด ภู มิ ปั ญ ญ า น น ท บุ รี ใ ห้ ค ง อ ยู่ คู่  
เมืองนนท์ตลอดไป 

ความรูแ้ละประสบการณ์ที่ได้รับนี้มีประโยชน์กบัมหาวิทยาลัย 

- ส านักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช มีบุคลากรที่มีความรู้ในการคิดและสร้างสรรผลงานจาก
การอบบรม การจัดท าคอนเทนต์เพื่อโฆษณาน าออกเผยแพร่ให้บุคลากร นักศึกษาและประชาชนทั่วไปให้ได้รู้จัก
หรือเข้ามาเยี่ยมชมมหาวิทยาลยัและห้องสมุดมากข้ึน 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับน ามาใช้ในการพัฒนางานที่ได้รับผดิชอบในเชิงรูปธรรม 

- จัดท าหรือคิดค้นคอนเทนต์เก่ียวกับงานประจ า หรืองานที่เก่ียวขอ้งในการใช้สื่อโซเชี่ยลมีเดียเพื่อเผยแพร่ออกไปสู่
ภายในและภายนอกมหาวิทยาลยั 
ผ่านเวบ็ไซต์ ห้องสมุด มสธ. https://library.stou.ac.th/podcasts/ 
และ Youtube  พิมพ์ค าว่า บรรณสารติดเล่า 
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สรุปผลจากการประเมินความคิดเห็นและความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาทักษะการ
จัดท าคอนเทนต์เพื่อการประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์” วันศุกร์ที่ 5  สิงหาคม 2565  เวลา 08.30 - 16.30 น.  
ณ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 2 ชั้น 4 อาคารบริการ 1 ประเด็นที่ใช้ในการประเมินความคิดเห็นและความพึงพอใจ จ านวน  
8 ประเด็น รวมถึงข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จากผู้เข้าร่วมการอบรม จ านวน 37 ราย  มีการวิเคราะห์ข้อมูลผลการ
ประเมินโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เป็นรายข้อ รายกลุ่ม และแปลผลโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 

  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 
มีการวิ เคราะห์ข้อมูลผลการประเมินการบรรยาย โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การพัฒนาทักษะ 

การจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์” เมื่อพิจารณาเป็นรายค าถามพบว่า ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อ 
การอบรมก่อนการอบรมนั้น มีระดับคะแนนเฉลี่ย 3.21  

คว ามพึ ง พอ ใ จ โ ดย รวมที่ มี ต่ อ ก า ร เ ข้ า ร่ ว มอบ ร ม  ร ะดั บ ม ากที่ สุ ด  มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ขอ งคะแนนที่  4 . 6 0  
ด้านการน าความรู้และประสบการณ์จากการเข้าร่วมอบรมครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ยที่ 4.73  และความรู้ที่ได้รับหลังเข้าร่วมการอบรมมีความพึงพอใจมาก คะแนนเฉลี่ยที่ 4.46  

 

ข้อเสนอแนะจากการประเมินผล 

1. บุคลากรต้องการให้มีการจัดอบรมเพิ่มเติมอีกครั้ง เพื่อหาความรู้เพิ่มเติมในการจัดท าคอนเทนต์ 
2. ในการจัดพื้นที่และการรับประทานอาหารกลางวัน ควรค านึงถึงสถานการณ์โควิด 19 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์ 
บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 256 5 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ ห้องอบรมปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริการ 1 ชั้น 4 
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ภาคผนวก ข 

เอกสารประกอบโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาทักษะการจัดท าคอนเทนต์ เพื่อประชาสัมพันธ์
บนสื่อสังคมออนไลน์ วันอังคารที่ 9 สิงหาคม 2565 เวลา 09.00 - 16.30 น.ณ ห้องอบรมปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 2 อาคารบริการ 1 ชั้น 4 
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